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（写真１）１月１５日に横田基地で開催された恒例の横田ストライダーズ主

催の第３６回フロストバイト・ロードレースで、ファミリー２ｋｍのフィニッシュ・

ラインを揃ってゴールする父と娘のペア。 
 

今年の同イベントには、約１万２０００人のランナーやゲストが参加し、友

好と体力の促進を図った。 

（写真３）第３６回フロストバイト・ロードレースで５ｋｍを走り終えた走者たち

に水を配るボランティア。 
 

２ 

（写真２）キッズ・ラン２ｋｍのレースを走る子どもたち。 
 

体力の向上と日本の人々との友好を築いている横田ストライダースによる

と、このフロストバイト・ロードレースは、全国ランニング大会１００選に選定

されている。 
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